
まま茶会　入学ラウンジ2020

～放課後の過ごし方について～
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春からいよいよ小学１年生！お子様の成長が嬉しい反面、いろいろな不安もありま

すよね。とくに共働きの保護者の方々にとって、放課後の過ごし方をどうすればよいか、

分からないこと・聞きたいことはたくさんあると思います。

ここでは、府中市が提供しているさまざまな放課後の過ごし方をご紹介します。それ

ぞれのご家庭にあった方法で、安全に楽しく放課後を過ごしていただければ幸いです。

学 童 ク ラ ブ

どんな過ごし方があるの？

おしえて！放課後の過ごし方

トワイライトステイ

遅くまで預かってくれる

ところはある？

みんなどんなふうに

過ごしてる？

〇 学童クラブ

仕事などの理由で日中、保護者がいない家庭の小学生をお預かりします。

〇 放課後子ども教室 けやきッズ

市内に住む小学生なら誰でも利用できる子どもたちの居場所です。

〇 トワイライトステイ

残業などで保護者の帰宅が遅い場合、17時～22時までお子さんをお預かりします。

〇 ファミリー・サポート・センター事業

子育てを手伝ってほしい人と手伝いたい人を結び、地域ので子育てを支援する相互

援助活動です。

そのほかの過ごし方として、民間学童や塾、習い事、図書館など、子どもたちはさまざまな

場所で過ごしています。

府中市では以下の事業を実施しています。

学童クラブは、保護者が就労などのため、昼間家庭にいない小学1から6年生の児童を放課後か

ら午後6時までお預かりする事業です。

入会するには申込書・必要書類を市へご提出いただき、審査ののち入会の可否が決定します。

利用料金として月額6,800円がかかります（減額・免除の条件あり）。

※詳細につきましては、来年度の入会案内をご確認ください（令和2年12月頃配布予定）。

学童クラブの一日

その日の授業時間により登館の時間は変わります。連絡帳を出し、身支度を整えてか

ら室内遊びをします。

毎日３種類程度のおやつがでます。クッキーやおせんべい、アイスやケーキが

でることもあります。

室内だけでなく、外に出る時間もなるべく作るようにしています。個々に好きな遊びを見

つけて楽しんでもらえるよう、育成しています。

17時に同じ方面の児童が一緒に帰ります。17時以降までお預かりをするご家庭は18

時までにお迎えをお願いしています。

登 館

下 館

あそび

おやつ

持ち物などについて

学童クラブに毎日お持ちいただくもの、置いておくものがあります。すべての持ち物等には必ず名前を

書いてください。また、服装については思い切り遊ぶためにも、汚れてもよい動きやすい服・足に合った

靴で来てください。

持ちもの

置いておくもの

連絡帳、ハンカチ、マスク、水筒

着替え（季節に合わせて１式）、ビニール袋（着替えた服を入れるもの）

傘、帽子、運動靴
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放課後子ども教室 けやきッズ ファミリー・サポート・センター事業

けやきッズは市内に住所のある小学生ならだれでも利用することができる遊びの場です。

小学校の教室等を使って実施しており、活動中は市が委託する団体のスタッフが常時２～４

名で見守りを行います。学童クラブの在籍児童や私立小学校等に通う児童も利用できます。

参加には事前に市へ登録が必要で、利用料は無料です（保険料として年額800円が必

要）。

どんなことをやっているの？

室内でトランプゲームやオセロ、校庭でボール遊び、体育館 でドッジボールなど、多彩な活動を

行います。また、地域や各種団体の方と協力・連携して行事活動も行います。

帰宅時は原則として保護者の方にお迎えをお願いしています。

実施日時

月～金曜日に実施しており、４月、８～３月は放課後から午後５時まで

利用できます。５～７月は放課後から５時３０分まで利用できます。

春・夏・冬休みも実施しています（学校閉庁日を除く）。

トワイライトステイ

トワイライトステイは、共働きや残業などで保護者の帰宅が遅い家庭の子どもを市内にある 2

施設で午後5時から午後10時まで預かる事業です。保育所や学童クラブなどの施設へのお迎

えも行います。利用には、事前に各施設へ登録が必要です。

利用料金は1人1日午後7時まで600円で、午後7時を超えての利用は30分ごとに100円ず

つ加算です（減免の条件あり）。

どんなことをやっているの？

お友達や職員と自由に遊んだり、夕食の提供もあります（費用は実費）。

帰りは保護者の方に施設までお迎えをお願いしています。

実施施設

子ども家庭支援センター「しらとり」 ：府中市武蔵台1-10 ☎042-367-8881

光明高倉保育園 ：府中市分梅町1-31 ☎042-330-2008

両施設ともにネット

予約もできます！

ファミリー・サポート・センター事業は、仕事や家庭の都合で子育ての手助けをしてほしい方

（依頼会員）と、援助をしたい方（提供会員）がお互いに助けあう地域の相互援助活動で

す。サポート場所は基本的に提供会員の自宅となります。

利用には事前にファミリー・サポート・センター（子ども家庭支援センター「たっち」内）へ登録が

必要です。利用料金は1時間700円～です。

どんなときに利用してる？

例えば・・・

・ 学校が始まるまでの朝の預かり

・ 学校や習い事などへの送迎

・ 不定期の預かり

・ 保護者が帰宅するまでの預かり

よ く あ る 質 問

Q. 学童とけやきッズのちがいってなに？

Q. 学童クラブには入れる？

A. 「けやきッズ」は、学年等にかかわらず、全児童を対象としていますが、「学童クラブ」は、保護者

が就労等で昼間家庭にいない児童を対象としています。その他、実施日時や場所、費用など

に違いがありますので、詳細は直接お問い合わせください。

なお、府中市では、放課後対策事業として、「けやきッズ」と「学童クラブ」の２つの事業を連携

して実施しています。

A. 現在、小学1～3年生で入会を希望されている児童はすべて受け入れをしている状況です。

4～6年生については、定員に余裕がある学童クラブのみ受け入れをしています。

Q. 学童クラブは土曜日や夏休みなどもやってる？

A. 実施をしています。

土曜日：8時45分～17時（17時以降の利用と土曜日の利用は事前に届け出が必要）

春・夏・冬休み：8時30分～18時まで（夏休み中の8時からの利用は事前に届け出が必要）


