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      特定非営利活動法人 ママチャーリーズ   

 

１ 事業の成果 

  令和５年度は東京都府中市を主な活動場所として展開した。 

  法人４年目として今まで活動してきた地域の子育て情報をホームページや紙媒体で情報発信する 

事業を引き続き継続展開したほか、コロナ禍で居場所を失った親子のために交流できる 

場を提供し、地域での繋がりや子育て家庭の孤立化を予防する活動を行った。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業                                  （事業費の総費用【 2,308,888 】円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（円） 

地域の子育て関

連情報の収集・

発信事業 

府中市及び近郊の子育て情

報サイト「てくてく府中」の運

営。 

随時 
府中市及

び近郊 
5人 

府中市の子育
て情報に興味
がある方 

5000人 93,190 

地域の子育てイベント等の開

催日程を掲載している子育

てイベント情報紙『てくてくひ

ろば』の作成。 

3か月に 1回

／年 4回 

府中市及

び近郊 
5人 

府中市の子育
て情報に興味
がある方 

3000人 0 

府中市子育て応援 Book 

『はっぴぃ』の作成 

※府中市委託事業 

3冊／年 府中市 5人 
府中市の子育
て世帯 

6000 

世帯 
156,725 

東京都事業「府中市暮らし体

験ツアー」にて府中市の子育

て情報や地域情報を発信。 

12月 2日 府中市 2人 
府中市への移
住を検討して
いる方 

38人 10,000 

子育て支援を目

的とする団体・

個人の支援事業 

府中市及び近郊の子育て支

援ネットワーク「ふちゅう子

育て応援団 子育て会議」の

企画運営及び「第 14 回ひろ

げよう！子育てひろばのわ」

の企画・運営・出展。 

（交流会） 

毎月第 3月曜

開催 

（ｲﾍﾞﾝﾄ） 

9/29 

府中市 2人 
府中市の子育
て支援団体・
子育て支援者 

500人 10,500 

府中市内の子ども食堂への

寄付支援を行う事業。12 月

には特別企画「すまいるサン

タ」として 12 月の子ども食

堂にくる子どもたちへクリス

マスプレゼントを贈る企画を

実施 

随時 府中市 10名 
府中市内の子
ども食堂主催
者及び来場者 

１００0 

世帯 
582,016 
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府中市内の学習支援団体連

絡会『府中てらこや連絡会』

の企画運営 

6/27,8/7, 

11/20,2/19 
府中市 4名 

府中市の子育
て世帯 

40人 8,329 

府中市助産師会主催「赤ちゃ

んとあそぼう会」の開催協力

及びホームページ制作・管理 

通年 府中市 1名 
府中市の子育
て世帯 

200人 6,000 

府中私立保育園園長会主催

「保活応援フェア」開催協力 
6月 3日 

府中市及

び近郊 
10人 

子育て世帯及
び保育園勤務
に興味がある
方 

150人 2,000 

発達や発育に特性のある未

就学児向けの音楽会を開催

する団体「おとの木」のイベン

ト協力 

 
府中市及

び近郊 
2人 

障害のある未
就学児がいる
世帯 

40人 20,000 

府中市 NPO・ソーシャルビ

ジネス専門相談事業 
随時 

府中市及

び近郊 
1人 

子育て支援や
地域活動に興
味があ る個
人・法人 

6人  

（団体） 
0 

子育てに関する

交流会やイベン

トの企画・運営

事業 

 

主に０歳～２歳の親子と妊娠

期の夫婦向け交流会「おしゃ

べりひろば」の開催。コロナ

禍により繋がりを持てない

親子の交流の場として、ラン

チ付きのひろばを毎月第 1

木曜日に開催 

毎月第１木曜

日 
府中市 10人 

府中市の子育
て世帯 

220人 83,932 

０歳から未就園の親子を対

象にした英語とリトミックの

参加型イベント「ゴザカフェ」

開催。レッスン後は利用者に

遊び場や飲食できる橋とし

て空間を提供 

毎月第２水曜

日 
府中市 4人 

府中市の子育
て世帯 

84人 48,713 

幼稚園入園に向けて見学や

園選びの方法などを先輩マ

マたちに聞くことで不安の解

消を目指す「幼活！」を開催 

2月 10日 府中市 1人 
府中市の子育
て世帯 

52人 7,470 

保育園入園に向けて見学や

園選びの方法などを先輩マ

マたちに聞くことで不安の解

消を目指す「保活カフェ」を

開催 

6月 22日 府中市 10人 
府中市の子育
て世帯 

120人 3,650 



小学校入学前の親子を対象

に、入学準備や小学校生活に

ついての疑問や不安を先輩

ママや教員に聞いて不安の

解消を目指す「入学ラウン

ジ」、小学校の特別支援学

級・特別支援教室に進学予定

の親子を対象に、入学準備や

小学校生活についての疑問

や不安を先輩ママや教員に

聞いて不安の解消を目指す

「すくすく入学ラウンジ」を開

催（府中市委託事業） 

9月 24日 府中市 12人 
府中市の子育
て世帯 

150人 242,000 

支援学級・支援教室に進学を

検討している保護者向けに

支援学級教員や先輩ママた

ちに登壇してもらい、体験談

を話してもらう「すくすく入

学準備待合室」を開催 

1月 24日 府中市 4人 
府中市の子育
て世帯 

9人 9,000 

主に水害に特化した子育て

世帯向け防災講座「楽しく学

ぶ！アウトドア防災」を開催。

講師はあんどうりす氏 

11月 11日 府中市 2人 
府中市の子育
て世帯 

55人 87,450 

主に地震災害に特化した子

育て世帯向けの防災講座「我

が子を守るための防災のは

なし」を開催。府中市防災危

機管理課職員による講話 

2月 4日 府中市 6人 
府中市の子育
て世帯 

60人 20,700 

育児や家事、仕事をしながら

も自分らしく生きるために

は。をテーマにキャリアコン

サルタントと一緒に考える

「キャリアデザインカフェ」を

開催。 

年間 3回 府中市 2人 子育て世帯 6人 15,000 

不要になった子ども服を事

前に募集して必要な人に提

供する交換会「モッテキテ！

モッテッテ！」を開催。 

5月 28日 

11月 2日 
府中市 12人 

府中市の子育
て世帯 

600人 101,460 

子育て世帯向けの一日限り

のリアルイベント「府中子育

てフェスティバル」の開催 

工作、調理、体験（撮影会、ベ

ビーマッサージ、ダンス、英

語、リトミックなど）、子育て

関連講義など 

7月 2日 府中市 14人 
府中市の子育
て世帯 

300人 56,800 

市内の読み聞かせ団体・おは

なしキャンプと共催で「絵本

交換会」を開催 

7月 9日 

10月 29日 
府中市 11人 

府中市の子育
て世帯 

150人 41,211 



家族で楽しめるハンドメイド

販売とワークショップイベン

ト「親子 deマルシェ」開催 

3月 2日 府中市 18人 子育て世帯 約１５０人 57,297 

府中市男女共同参画センタ

ーフチュール委託事業 

パパの育児参加を応援する

連続講座「パパチャレ！」を

開催 

全 5回 府中市 8人 
府中市の子育
て世帯 

24人 375,000 

コロナ禍でお祭り体験が少

ない子どもたちのために縁

日体験ができるイベント「こ

ども縁日」を開催。 

7月 22日 府中市 1人 府中市民 200人 10,244 

子どもの学習支

援及び居場所づ

くりサポート事

業 

府中市在住の中高校生対象

の自主学習を支援する事業

「てらこや中河原」を開催 

年間 15回 府中市 12人 
府中市在住の
中高校生 

105人 50,000 

府中市在住の小中高校生対

象の自主学習を支援する事

業「てらこや南☆星」を開催 

毎月第１日曜

日 
府中市 12人 

府中市在住の
小中高校生 

120人 140,836 

府中市在住の小中高校生対

象に PCの組み立てからプ

ログラミングの学習支援を

行う「てらこや PC教室」を

開催（オンライン） 

年間 8日 府中市 2人 
府中市在住の
小中高校生 

16人 0 

都営南町二丁目集会所で地

域の子どもや大人を対象に

した子ども食堂「ちいきのわ

食堂」を開催 

（2024年 2月～） 

2回 府中市 12人 
府中市民 
 

60人 43,300 

子ども服交換会と同時開催

で子ども食堂「わくわく子ど

もカレー食堂」を開催 

11月 2日 府中市 12人 
府中市の子育
て世帯 

105人 26,065 

 

 


